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_ﬁ%%H6hensicherungsger5t nach DIN EN 360/ 2002
" fall arrestor EN 360/2002

668254

Jun-13

__Nr./Jahr No./year

g \\
Position/ item

Erst-
Abnahme

Bremseinstellung/
brake adjustment:

123.0 Nm

Band-/Seildurchmesser/
web/cable diameter:

45 mm

Band-/Seillange/
\web/cable length:

Ansprechen der Klinke/
response of pawls:

Federeinzug/
spring:

'Karabinerhaken/
snap hook:

| Ansprechldnge mit 35 kg/
response lenght 35 kg:

Auffangkraft/
catching power:

Band-/Seileinzug/
web/cable retraction:

Sichtkontrolle/
visual inspection:

Lesbarkeit Typenschild/
readability label:

Datum der Abnahme/
Date:

Grund der Bearbeitung/
purposes:

Festgestellte Mangel/
observed defects:

Dieses Prifbuch mit Bedienungsanleitung gehort zur PSA und muss am
Einsatzort verflgbar sein. Wird das Gerat wiederverkauft, muss diese
Gebrauchsanleitung in Landessprache beigefligt sein.

This user manual and operating instructions are part of the safety system
and all users should be totally familiar with its contents. It should be kept in a
safe place and be freely available to users at all times.




OBEEEOEOE®®

Kennzeichnung des Héhensicherungsgerates

labeling of fall arrestor - Identificacion del equipo de seguridad en trabajos verticales - Caractéristiques
de l'appareil antichute - Contrassegno del dispositivo anticaduta - Marcagéo do dispositivo de
seguranga anti-queda - Identificatie van de valbeveiligingsuitrusting

ORBESOEOEED

Kennzeichnung des Hohensicherungsgerétes - znakowanie sprzetu chronigcego przed upadkiem z
wysokosci - Marca dispozitivului de protectie impotriva céderilor de la indlfime - Maerkning for den
automatiske fangindretning - Fallstoppets mérkning - Putoamissuojaimen merkinta - Sertifisering for
sikringsmekanismen- A zuhanés ellen biztositd veddeszkdz jellemzése - Ziuavan me ouokeung
aoatiane kab' dyog

Kennzeichnung Héhensicherungsgerate

2 b Kennzeichnung Hohensicherungsgerate
ohne horizontaler Einsatz Prifung

mit horizontaler Einsatz Priifung

H XX = verzinktes Stahlseil HXX = HXX/HPS XX
2 3 4 H XX D = Dyneemaseil 7 HXX = HWB XX /HWPB XX
5 | HXXE = Edelstahlseil 6 HXX = HWS XX/ HWPS XX

Hohensicherungsgerat

Typ: H XX

: Typ : H XX
Seil/Bandiange: XX m Seil/Bandlange: XX m

123456 X Serien-Nr.: 123456

. Uberwachende Stelle - supsrvision - Centro de inspeccion - Lieu de surveillance - Punto da monitorare -
Entidade de monitorizagéo - Controlerende instantie

. Fortlaufende Seriennummer - product serial no - Numero de serie correlativo - Numéro de série en cours -
Numero di serie progressivo - Nimero de série consecutivo - Doorlopend serienummer

. Seillange/Bandlénge - cable/webbing length - Longitud de a eslinga / longitud de la cinta - Longueur de céble
/ longueur de la courroie - Lunghezza della fune/del nastro - Comprimento da corda / do cinta -
Kabellengte/bandlengte

. Typenbezeichnung - product type - Denominacion del tipo - Code de désignation - Denominazione tipo -
Designagéo do modefo - Typeaanduiding

. Produkt - product - Producto - Produit - Prodofto - Produto - Product
. Norm/Jahr - standard/year - Norma/afio - Norme/année -Norma/Anno - Norma/Ano - Norm/jaar

. Nachste Revision - date of next inspection - Proxima revisién - Prochaine révision - Prossima revisione -
Préxima reviséo - Volgende revisie

. Gebrauchsanweisung beachten - consider instructions for use - Tenga en cuenta el manual de instrucciones -
Respecter fe mode d'emploi - Osservare le istruzioni per fuso - Observar instrugGes de operagao -
Gebruiksinstructies in acht nemen

. Herstelldatum - year of manufacture - Fecha de fabricacion - Date de fabrication - Data di fabbricazione - Data
de fabricagdo - Fabricagedatum

10. Hersteller - manufacturer - Fabricante - Fabricant - Produttore - Fabricante - Fabrikant
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Kennzeichnung Hbhensicherungsgerate

. . A Kennzeichnung Héhensicherungsgerate
ohne horizontaler Einsatz Priifung

mit horizontaler Einsatz Priifung

HXX = HXX/HPS XX
HXX = HWB XX /HWPB XX
HXX = HWS XX /HWPS XX

H XX = verzinktes Stahlseil
H XX D = Dyneemaseil
234 5 |HXXE=Edelstahiseil 6 7

Hehensiche: ungsger&l Hohensicherungsgerat

nach EN 3§0:2002

Typ: HXX ! Typ: H XX
SelllBandlange: XXm Seil/Bandlange: XXm

Serien-Nr.: 123456 Serien-Nr.; 123456

. Uberwachende Stelle - jednostka kontrolna - Autoritate de control - kontrolorgan - Kontrollorgan -- valvottava

kohta - titsynsinstans - Ellendrzé hely - EmiBAémouoa urmnpeoia

. Fortlaufende Seriennummer - numer seryjny - Nr. de serie continuu - Fortlgbende serienummer - Forfldpande

serienummer - Juokseva sarjanumero - Lgpende serienummer - Folyamatos - Zuvexdpevoc oeipiakdc apiBuog

. Seillinge/Bandlange - dfugos¢ linki/dfugosc tasmy - Lungime franghie / Lungime chinga -

Reblaengde/bandlaengde - Linidngd/bandlangd - Kéyden/hihnan pituus - Taulengde/béndlengde - Kétélhossz /
Szalaghossz - Mriko¢ axoiviou/Mrikog iudvra

. Typenbezeichnung - oznaczenie typu - Denumirea tipului - Typebetegnelse - Typbeteckning - Tyyppimerkinta -

Typebetegnelse - Tipusmegnevezés - Ovopaaia Tomou

5. Produkt - produkt - Produs - Produkt - Produkt - Tuote - Produkt - Termék - Mopoidv
6. NormlJahr - norma/rok - Norméa/An - Norm/ér - Standard/ar - Normi/Vuosi - Norm/ér - Szabvany/év-

Mpérumo/érog

. Néchste Revision - nastepna kontrola - Urmétoarea revizie - Nzeste eftersyn - Nésta revision - Seuraava

farkastus - neste inspeksjon - Kévetkez8 feliilvizsgalas - Emuevn emBewpnon

. Gebrauchsanweisung beachten - Nalezy przelrzegac instrukcji uzytkowania - A se respecta instructiunile de

folosire - Tag hejde for brugsanvisningen - Foij bruksanvisningen - Noudattakaa kéyttdohjetta - Falg
bruksanvisningen - Be kell fartani a hasznéalali Utmutaté elGirasait - Mpoooyrj oric odnyies xpriong

. Herstelldatum - data produkcji - Data fabricatiei - Produktionsdato - Tillverkningsdatum - Valmistuspéivays -

Produksjonsdato - Gyartasi datum - Hugpopnvia karaokeung

10. Hersteller - producent - Producétor - Producent - Tillverkare - Valmistaja - Produsent - Gyartd - Karaoksuaoric
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14.
15.
16.

17.
18.
20.

21,

22.

Gebrauchsanleitung

Sicherheitsbereich

Héhensicherungsgerate nach DIN EN 360/2002 sind eine PSA gegen Absturz, die in Verbindung eines Auffanggurtes
EN 361 der Sicherheit von Personen bei Arbeiten dienen, bei denen Gefahr eines Absturzes besteht (z.B. auf
Dachern, Gerlisten, Leitern und Schéchten). Das Gerat ist nur bestimmungsgemal zu verwenden.

Bei Nichtbeachtung der Gebrauchsanleitung besteht Lebensgefahr (Bild 2). Im Falle eines Sturzes ist ein l&ngeres
Hangen der Person als 20 Minuten auszuschliefien (Schockgefahr).

Zur Benutzung des Hohensicherungsgerétes sind nur Auffanggurte nach EN 361 erlaubt (andere Gurte etc. sind nicht
erlaubt) (Bild 1).

Ein Gerét kann im Einsatz nur eine Person schilizen, kann jedoch nacheinander von mehreren Personen genutzt
werden, Ein Rettungsplan, in dem alle bei der Arbeit mdglichen Rettungsfalle berlcksichtigt sind, muss vorhanden
sein.

Fiir das Gerat ist ein ausreichend tragfahiger und geeigneter Befestigungspunkt zu wahlen (z.B. Anschlagpunkt nach
EN 795; 10 KN). Die Befestigung erfolgt bei mittels Karabinerhaken nach EN 362 (Bergsteigerkarabinerhaken) oder
Anschlagseil, wobei das Seil durch den Griff des Gerétes gezogen und mit einem gesicherten Karabinerhaken
geschlossen wird (Bild 3). Bei Geraten mit Drehwirbelaufhangung wird der Karabinerhaken mit dem Anschlagpunkt
und dem Drehwirbel verbunden.

Das Gerat sollte mdglichst lotrecht (ber den Kopf der zu sichernden Person angeordnet werden, um beim Fallen ein
Pendeln auszuschlielten. Die Aufhangung des Gerates muss ein Anpassen an evil. Seil-/Bandabweichung
gewahrleisten. Nach der Befestigung des Gerétes an dem Anschlagpunkt ist das Ende des ausziehbaren
Verbindungsmittels (Karabinerhaken) an der Auffangbse des Auffanggurtes zu befestigen. Bei nicht
selbstverriegelnden Karabinerhaken sind diese mittels der Uberwurfmutter zu verschrauben (Bild 4).

Nach Befestigung des Hohensicherungsgerates an einem geeigneten Anschlagpunkt (nach EN 785 bzw. min. 7,5 kN
Tragfahigkeit an bestehenden Konstruktionen; BGR 198) und der Verbindung des Verbindungselementes (Haken)
mit einer Auffangdse des angelegten Auffanggurtes (nach EN 361) ist der Sicherheitsschutz fiir die Arbeitsperson
hergestellt.

Vorjeder Benutzung ist die Lesbarkeit der Produktkennzeichnung zu kontrollieren.

Vor jeder Benutzung ist eine Funktionsprabe durchzufilhren, wahlweise durch ruckartiges Herausziehen des
Seils/Bandes oder durch Gewichtsprobe von mindestens 15 kg. Hierbei muss die Trommelbremse einfallen (Bild 5).
Uber Schiittgut 0.3, Stoffen, in denen man versinken kann, diirfen Hohensicherungsgeréte nicht zur Sicherung von
Personen eingesetzt werden (Bild 6).

Ein beschadigtes, durch Sturz beanspruchtes Gerat, oder wenn Zweifel (iber den sicheren Zustand des Gerétes
bestehen, ist sofort dem Gebrauch zu entziehen. Es darf erst nach Uberpriifung und schriftlicher Freigabe durch eine
sachkundige Person weiter verwendet werden.

Je nach Beanspruchung, mindestens jedoch alle zwélf Monate miissen Hohensicherungsgerate von Hersteller oder
vom Hersteller geschulten und autorisierten Personen iiberprifen werden. Dies muss in dem mitgelieferten Prifouch
dokumentiert werden. Die Wirksamkeit und Haltbarkeit des Hohensicherungsgeréts hangt von der regelmaRigen
Prifung ab.

. Bel Bruch eines Games oder Seilknicken/Aufrauhung des Seiles/Bandes ist das Hohensicherungsgerét in die

Revisionswerkstatt zu geben, um das Seil/Band austauschen zu lassen (Bild 7).
Die BGR 198 (Absturz) und BGR 199 (Retten) sowie die BGI 870 sind zu beachten.
Die lichte Hhe unterhalb des Benutzers muss bei Anordnung oberhalb des Benutzer 2,0 m betragen.
Das IKAR-Hahensicherungsgerét ist gemal DIN EN 360 im Temperaturbereich von -30° C bis +50° C einsetzbar
(Bild 8).
Die zulassige Nennlast betragt 136 kg (Bild 9).
Hohensicherungsgerate sind vor den Einwirkungen von Schweiflammen und -funken, Feuer, Sauren, Laugen und
ahnlichen zu schiitzen.
Es diirfen keine Veranderungen oder Reparaturen am Hohensicherungsgerét vorgenommen werden (Bild 10).
Reparaturen diirfen nur vom Hersteller oder vom Hersteller geschulten und autorisierten Personen durchgefiihrt
werden.
Hinweis: Hohensicherungsgerate sind nur von Personen zu benutzen, die entsprechend ausgebildet oder
anderweitig sachkundig sind. Gesundheitliche Beeintrachtigungen dirfen nicht vorliegen. (Alkohol-, Drogen-,
Medikamenten-, Herz- oder Kreislaufprobleme)
Die Lebensdauer des Hohensicherungsgerétes muss bei der jahriichen Priifung bestimmt werden, diese betragt je
nach Beanspruchung ca. 10 Jahre.
Die Hahensicherungsgerate vom Typ HWB / HWPB / HWS / HWPS die mit einer Rohrhaken- Wirbelaufhdngung
ausgestattet sind, missen so an den Anschlagpunkten angeschiagen werden, das in die  Rohrhaken-
Wirbelaufhangung keine Quer- und Biegebelastung einwirken konnen. Dies ist insbesondere fiir den Fall eines
Sturzes zu beachten.

Pflege und Wartung
Das Seil/Band sollte nur unter Belastung einrollen. Auf gar keinen Fall darf man das Seil/Band ganz ausziehen und dann
loslassen, da das ruckartige Anschlagen des Karabinerhakens am Gerat einen Bruch der Riickholfeder verursachen
kann (Bild 11).
Es wird empfohlen, bei Geraten die standig der Witterung ausgesetzt sind, das Drahtseil in regeiméfigen Absténden mit
saurefreiem Ol oder Vaseline leicht einzufetien (nur bei Stahiseil).

3. Das einziehbare Verbindungsmittel aus Gurtband besteht aus PES / Dyneema und darf nur mit Seifenlauge,
keinesfalls mit Verdiinnung 0.a. erfolgen.

4. Hohensicherungsgerate sind trocken, staub- und 6lfrei méglichstim mitgelieferten Koffer zu lagern.

Achtung unbedingt beachten!

5. Trocknen von textilen Bestandteilen, die bei Reinigung oder Gebrauch nass geworden sind, diirfen nur auf natirliche
Weise erfolgen, alsonichtin der Nahe von Feuer 0.4. Hitzequellen.

Horizontaler Einsatz

Hinweis: Das Héhensicherungsgerat wurde auch fiir den horizontalen Einsatz und einem daraus simulierten Sturz ber

die Kante erfolgreich gepriift. Dabei wurde fiir Hohensicherungsgerate mit einem Verbindungsmitte! aus Drahtseil und fir

Hohensicherungsgerate mit einem Verbindungsmittel aus Gurtband ein Kanten Radius r = 0,5 mm verwendet (Bild 12).

Aufgrund dieser Priifung ist das Hohensicherungsgerat geeignet iber ahnliche Kanten, wie sie beispielsweise an

gewalzten Stahlprofilen, an Holzbalken oder an einer verkleideten, abgerundeten Atfika vorhanden sind, benutzt zu

werden.

Hoéhensicherungsgerate mit Drahtseil sind zusétzlich auch fiir eine Beanspruchung dber Kanten wie z.B. die eines

nachglebigen (nicht unterstiitztes) Trapezblech, Betonfertigteilen oder von Ortbetonkanten geeignet. Ungeachtet dieser

Priifung muss bei horizontalen oder schrégen Einsatz , wo ein Risiko des Absturzes (iber eine Kante besteht, folgendes

zwingend beriicksichtigt werden:

1. Zeigt die vor Arbeitsbeginn durchgefiihrte Gefahrdungsbeurteilung, dass es sich bei der Absturzkante um eine
besonders “schneidende” und / oder “nicht gratfreie” Kante (z.B. unverkleidete Attika oder scharfe unterstiitzte
Blechkante) handelt und sollen Gerate mit Verbindungsmitteln aus Gurtband eingesetzt werden, so

-sind vor Arbeitsbeginn entsprechende Vorkehrungen zu treffen, dass ein
Sturziiberdie Kante ausgeschlossen ist, oder

-istvor Arbeitsbeginn ein Kantenschutz zu montieren, oder

-ist Kontakt mitdem Hersteller aufzunehmen.

2. Der Anschlagpunkt des Hohensicherungsgerates darf nicht unterhalb der Standflédche (z.B. Plattform, Flachdach)
des Benutzersliegen (Bild 13).

3. Die Umlenkung an der Kante (gemessen zwischen den beiden Schenkeln des Verbindungsmittels) muss
mindestens 90° betragen.

4. Dererforderliche Freiraum unterhalb der Kante istin Bild 15 und 16 dargestellt.

5. Um ein Pendelsturz zu verhindern, sind Arbeitsbereich bzw. seitliche Bewegungen aus der Mittenachse zu beiden
Seiten auf jeweils max. 1,50 m zu begrenzen. In anderen Fallen sind keine Einzelanschlagpunkte, sondern z.B.
Anschlageinrichtungen der Klasse C (nur wenn fiir gemeinsame Verwendung zugelassen) oder Klasse D nach DIN
EN 795 zu verwenden.

6. Hinweis: Bei Verwendung des Hohensicherungsgerétes an einer Anschlageinrichtung der Klasse C nach DIN EN
795 mit horizontal beweglicher Fiihrung ist bei der Ermittlung der notwendigen lichten Hohe unterhalb des Benutzers
auch die Auslenkung der Anschlageinrichtung zu berlicksichtigen. Hierzu sind Angaben in der Gebrauchsanleitung
derAnschlageinrichfung zu beachten.

7. Hinweis: Bei einem Sturz Uber eine Kante bestehen Verletzungsgefahren wéhrend des Auffangvorgangs durch
Anprallen des Stiirzenden an Bauwerksteile bzw. Konstruktionsteile.

8. Flrden Fall eines Sturzes Uber die Kante sind besondere Malinahmen zur Rettung festzulegen und zu Uben.

9. Hinweis : Hohensicherungsgeréte die mit Bild 14 gekennzeichnet sind, sind nicht fir eine Sturzbelastung Uber
ungeschiitzte Kanten geeignet (z.B. einziehbare Verbindungsmittel aus Dyneema- oder Edelstahiseil).

Bild 15 rechtwinkliger Sturz
(ber Kanten

Bild 16  seitlicher Sturz

(iber Kanten

100kg 136 kg

235m 290m

Sicherheitabstan
(Minimum)

Sicherheitabstan

+1,00m (Minimum)

100 kg

+1,00 m

@

Bild 11

Bild 12
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;.5 0.5 mm

Bild 14

136 kg

2656m 3,20m

335m 390m

3,66m 4,20m
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